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IT FORMATIONS accompagne les     
entreprises et organisations dans la 
mise en place et l’évolution de leurs            
systèmes d’informations.
Notre accompagnement couvre le 
consulting, la réalisation de projet, le 
support et la formation.

IT FORMATIONS & CONSULTING déve-
loppe et propose des programmes de 
formation de haute qualité pour des 
méthodologies mondialement recon-
nues dans les domaines de la techno-
logie de l'information, du manage-
ment et de la gestion de projets. Nous 
organisons également différentes   
certifications des plus grands édi-
teurs.

A Propos de NOUS !



Une expertise avérée dans l'organisation de formations en inter et intra-entre-
prise.

Une offre de formation très large, cohérente et évolutive répondant aux besoins 
actuels et futurs de nos clients.

Une équipe de management expérimentée et un groupe de formateurs experts 
de haut niveau.

La promesse de dispenser des cours de qualité avec un service  exceptionnel, et 
de sélectionner des projets de formation en adéquation avec nos  domaines 
d'expertise et pour lesquels nous pouvons répondre aux attentes de nos clients.

Accueil personnalisé, flexibilité et conditions d'étude optimales pour vous offrir 
une expérience formation sans soucis. 

Valorisez vos compétences avec nos différentes 
certifications. 
Profitez de nos différentes formules pour vous 
former ou former vos collaborateurs

Pourquoi choisir IT FORMATIONS
   comme opérateur de formation ?



 Planifiez la formation à partir d’un calendrier déjà établi avec          
plusieurs dates selon les formations. 
 Le prix ! Pour une personne ou deux, ce sera bien plus rentable 
pour vous de les inscrire sur une session de formation inter-entreprises.
 Le partage d’expérience : dans une formation inter-entreprises, 
vous aurez plusieurs entreprises ; ce qui facilite le partage d’expérience 
entre les stagiaires.

Formations
Inter-Entreprises

La formation INTER-ENTREPRISES 
regroupe des salariés de plusieurs 
sociétés. Nos séminaires ont lieu 
dans nos locaux ou dans une salle 
de conférences d’un hôtel de la 
place. Cette formule est idéale si la 
formation intéresse un nombre 
restreint d’employés de votre 
structure. Idéale également car 
elle permet de favoriser l’échange 
d’expériences entre personnes 
d’horizons professionnels diffé-
rents…Les avantages

de la formation
inter-entreprises :



Vous choisissez la date de votre formation : A partir de 5            
personnes, on peut estimer que le coût est plus intéressant 

Le programme peut être adapté à votre contexte et modifié en 
fonction de vos attentes.

La formation pourrait se dérouler dans vos locaux et c’est un 
avantage : Cela vous permet d’économiser sur la logistique de 
vos collaborateurs 

Formations intra-entreprise

La formation INTRA-ENTREPRISE est réservée à un groupe de salariés d’une 
seule entreprise (de 1 à plusieurs participants). Les dates sont déterminées 
conjointement et peut porter sur l’une de nos formations en catalogue ou sur 
un contenu modulable et adaptable pour être personnalisé en fonction de 
vos besoins et attentes.

Les avantages
de la formation

intra-entreprises :



Si Vous avez des besoins spécifiques ou des problématiques complexes à 
résoudre dans votre activité. Vous recherchez une formation sur mesure, 
adaptée à votre contexte et vos équipes. Demandez un devis, c'est gratuit !

Formations
à la demande

Classe virtuelle
Il est possible de suivre nos formations sans contrainte de déplacement, 
grâce aux classes virtuelles. Tout aussi efficaces que les formations en présen-
tiel, elles vous garantissent qualité et convivialité en toute sécurité.



Formations

Nous vous proposons 
une panoplie de 
formations de grande 
qualité qui vous 
permettront de créer 
de la valeur ajoutée. 

Plusieurs domaines 
sont disponibles 

INFRASTRUCTURE

DÉVELOPPEMENT

NORMES & RÉFÉRENTIELS

GESTION DE PROJETS

WEB MARKETING

BUREAUTIQUE ET
OUTILS COLLABORATIFS

SÉCURITÉ IT

BASE DE DONNÉES & DÉCISIONNEL



CCNA 200-301                                                      5

CISCO ENCOR                                                     5

CISCO ISE.                                                             5

CISCO ENARSI                                                      5

CISCO SWSA                                                         5

CISCO DNAIE                                                        5

              Intitulé                                               Nombre de jours 

CISCO

Windows Server 2016 Gestion des identités                                        5

Windows server 2016 Sécurité de l’infrastructure                              5

Windows server 2016 Stockage et virtualisation                                 5 

Windows server 2016 Administration,
Installation et Configuration 

              Intitulé                                                  Nombre de jours 

5

WINDOWS SERVER 2016

INFRASTRUCTURE



AMAZON WEB SERVICES

AMAZON WEB SERVICES (AWS) – DATA WAREHOUSING                  5  

AMAZON WEB SERVICES (AWS). Architecture avancée                      5

Amazon Web Services – Architecture.                                                      5

Amazon Web Services – Opérations Système                                        5

              Intitulé Nombre
de jours 

VM WARE

VMware vSAN 7- Management & Operations                                         5

VMware NSX-T Data Center 3.0 – Install, Config & Manage.                5

VMware vSphere ® 7.0 : Installation, configuration et gestion.          5

VMware vSphere® 7.0 : optimisation et évolution.                                5

              Intitulé Nombre
de jours 



AZURE INFRASTRUCTURE

Microsoft Azure – Mise en Œuvre                                                                5

Microsoft Azure – Administration                                                                5

Microsoft Azure AZ500- Technologie de Sécurité                                   5

Microsoft Azure AZ304 – Conception d’architecture                              5

              Intitulé Nombre
de jours 

LINUX

Sécuriser un système LINUX                                                                          5

Administration LINUX Niveau 1                                                                     5

Administration LINUX Niveau 2                                                                     5

Tomcat – Administrer des serveurs d’applications                                   5

              Intitulé Nombre
de jours 



WINDOWS SERVER 2019

Windows Server 2019 – Administration                                                    5

Windows Server 2019 – Installation, Configuration.                               5

Maîtriser les nouveautés dans Windows Server 2019                            3 

              Intitulé Nombre
de jours 

MICROSOFT 365

Microsoft MS-030 – Microsoft 365 Administrator                                    5

Microsoft 365 Sécurité pour Administrateur.                                           5

MS- 100 - Microsoft 365 Gestion des identités et Services                    5

MS- 101 -  Microsoft 365 Sécurité et Mobilité                                            5

              Intitulé Nombre
de jours 



DEVOPS

DevOps ® Foundation                                                                                    3

Amazon Web Service – Ingénierie DevOps                                               3

Workshop DevOps                                                                                           3

              Intitulé Nombre
de jours 

JAVA

Développement JAVA Avancé                                                                        5

JAVA – Les fondamentaux de la programmation                                      5

Les bases de la programmation Java EE                                                      5

Sécurité des applications Java et Java EE                                                    5

Java EE 7, conception et développement d'applications Web.               5

              Intitulé Nombre
de jours 

DÉVELOPPEMENT



PYTHON

Programmer en Python                                                                                 5

Python Développement Objet                                                                     5

Python Perfectionnement                                                                            5

              Intitulé Nombre
de jours 

DÉVELOPPEMENT WEB

Maitriser Synfony 5                                                                                          3

Angular 11                                                                                                           5

CSS Avancé.                                                                                                       5

              Intitulé Nombre
de jours 

COBIT

COBIT® 2019 Foundation                                                                                 3

COBIT® 5 Implementer                                                                                     3

              Intitulé Nombre
de jours 



NORMES & RÉFÉRENTIELS

TOGAF

TOGAF Foundation                                                                                          3

              Intitulé Nombre
de jours 

ISO/IEC 27032 : Lead Cybersecurity Manager                                           5

ISO / IEC 17025 : Gestion des Laboratoires - 
Lead Implementer                     5

ISO / IEC 27001 : Management de la Sécurité
de l’Information - Lead Auditor.             5

ISO 21500 Lead Project Manager                                                                  5

ISO 31000 : Management du risque - Risk Manager                                3

ISO 9001 : Management de la Qualité - Lead Implementer                   5

ISO 22301 : Continuité des activités - Lead Implementer                        5

ISO 27005 Risk Manager                                                                                  3

              Intitulé Nombre
de jours 



ITIL

ITIL™ 4 FOUNDATION                                                                                     3

ITIL®4 Specialist – HVIT                                                                                   3

ITIL®4 Specialist - Drive Stakeholder Value                                               3

ITIL 4 Specialist: Create, Deliver & Support                                                3

              Intitulé Nombre
de jours 

MICROSOFT 365

Microsoft MS-030 – Microsoft 365 Administrator                                    5

Microsoft 365 Sécurité pour Administrateur.                                           5

MS- 100 - Microsoft 365 Gestion des identités et Services                    5

MS- 101 -  Microsoft 365 Sécurité et Mobilité                                            5

              Intitulé Nombre
de jours 



PRINCE 2

PRINCE2® 6e Edition Foundation                                                              3

PRINCE2® 6e Edition Practitioner avec Certification                           2

              Intitulé Nombre
de jours 

GESTION DE PROJET

Gestion Axée sur les Résultats (GAR)                                                        3

L’essentiel en  gestion de projet                                                                 3

AgilePM ® Foundation                                                                                  3

Lean IT, Foundation                                                                                       3

              Intitulé Nombre
de jours 

PMP

Project Management Professional (PMP ®) version 2021                      5

CAPM ® : Certified Associate in Project Management                           5

PMI-ACP                                                                                                              5

              Intitulé Nombre
de jours 

GESTION DE PROJETS



Webmarketing

Communiquer efficacement par mail                                                          3

Gérer sa communication digitale                                                                  3

Stratégies de communication digitale sur les médias sociaux             3

Le marketing relationnel                                                                                 3

              Intitulé Nombre
de jours 

WEB MARKETING



IBM

IBMi : Sécurité, audit, journalisation et intégrité des données            4

IBMi : Fonctions de Base et Utilitaires                                                       4

IBM DB2 Concepts Fondamentaux                                                            3

              Intitulé Nombre
de jours 

MYSQL

MySQL Administration.                                                                                     5

MySQL Tuning                                                                                                     5

My SQL Prise en main                                                                                        5

              Intitulé Nombre
de jours 

ORACLE

Développer avec ORACLE PL / SQL                                                               5

ORACLE Data Intregator                                                                                 5

ORACLE 12C Administration                                                                          5

              Intitulé Nombre
de jours 

BASE DE DONNÉES & DÉCISIONNEL



SÉCURITÉ IT

ISO 27001 LI                                                                                                    5

ISO 27032 LEAD Cyber security Manager                                               5

Certified Ethical Hacker (CEH)                                                                  5

CISA (Certified Information Sytem Auditor)                                          5

CompTIA Security + : les bases de la cybersécurité                             5

CISSP ® : expert Sécurité du SI                                                                 5

CISM (Certified Information Security Manager)                                   5

CRISC (CERTIFIED IN RISK AND INFORMATION
SYSTEMS CONTROL)              5

              Intitulé Nombre
de jours 

Avec IT Formations et consulting, Certifiez vos compétences ! 

Nous organisons des sessions à DAKAR, ABIDJAN, OUAGADOUGOU, 
LOME, BAMAKO, CONAKRY .

N’hésitez pas à nous contacter à contact@it-formations.com 



IT Formations & Consulting 
Immeuble A.F n° 24 66, Dieuppeul 2, Dakar
TEL : +221 33 867 05 79 / + 221 77 858 03 03

Dakar, Sénégal


